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1.Пояснительная записка
Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Быт наших далеких предков» составлена на основе:

· (​ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. Федеральный закон «Об образовании в РФ» №273 от 29 декабря 2012г, 

· Письма министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011г. №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования». 

· Примерной программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование. / Под ред. В.А. Горского

Актуальность программы определяется тем, что в рассматриваемой проблеме в курсе истории Отечества уделяется мало внимания таким «малозначительным», с точки зрения авторов, темам, как одежда, жилище, домашние занятия, поэтому бытовая сторона нашего народа в своем прошлом почти утеряна для нас. Содержание программы призвано помочь обучающимся узнать и понять быт и образ жизни со всей ее обстановкой и ложными взглядами причин возникновения поверий и обрядов.
Цель программы: создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций.
        Основными задачами организации внеурочной деятельности детей являются:
1. Развитие  духовно-нравственных ориентиров  для жизненного выбора, привитие уважения к старшим, окружающим. 
2. Расширение рамок общения с социумом, помощь в самоопределении, приобретении социальных знаний, первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни,оказание помощи в поисках «себя».
3. Личностное становлению обучающихся,  развитию интеллекта.
4. Развитие общекультурных  способностей, эстетических знаний, развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей.
Познавательный аспект:
– формирование и развитие различных видов памяти, внимания, воображения, а также логического мышления;
– формирование и развитие общеучебных умений и навыков.
Развивающий аспект:
– создать условия для развития мышления в ходе усвоения таких приемов мыслительной деятельности, как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, выделять главное, доказывать и опровергать, делать умозаключения;
– способствовать развитию пространственного восприятия и сенсорно-моторной координации.
Воспитывающий аспект – это воспитание системы межличностных отношений.
Таким образом, целью обучения курса является развитие и совершенствование познавательных процессов (внимания, восприятия, воображения, различных видов памяти, мышления) и формирование ключевых компетенций обучающихся для полноценной самостоятельно мыслящей личности.
Задачи курса:
· формировать у обучающихся взгляд на Россию как на самобытную страну, с ее особенностями развития культуры и быта; способствовать пониманию менталитета русского народа;
· организовать своеобразный диалог учеников с прошлым в поисках ответов на вопросы: как люди жили, работали, отдыхали, любили и заботились о семье;
· дать школьникам реальное представление об уникальности и значимости отечественного исторического опыта, о вкладе нашей страны в многовековую историю всего человечества.
Описание ценностных ориентиров содержания курса «Быт наших далеких предков»:
1. Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания.
2. Ценность человека как разумного существа, стремящегося к познанию мира и совершенствованию.
3. Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой деятельности и жизни.
4. Ценность свободы как свободы выбора и предъявления человеком своих мыслей и поступков, естественно ограниченной нормами и правилами поведения в обществе.
5. Ценность гражданственности – осознание себя как члена общества,
народа, представителя страны и государства.
6. Ценность патриотизма – одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в любви к России, народу, в осознанном желании служить Отечеству.
Для изучения курса внеурочной деятельности «Быт наших далеких предков» с учащимися 6 класса отводится: 

количество часов в год: -33 часа; количество часов в неделю –1 ч.  С учащимися 7 класса отводится: 

количество часов в год: -33 часа; количество часов в неделю –1 ч.
Срок реализации программы 1 год.

В соответствии с учебным  планом МБОУ Подтелковской  № 21 ООШ на изучение курса  «Быт наших далеких предков» в 6 классе отводится 1 час в неделю, что за год составляет 34 учебных часа, но программа скорректирована на 33 часа с учётом расписания  занятий,   календарного  учебного графика на 2017-2018 учебный год, праздничными днями и перенесенными выходными днями. В 7 классе отводится 1 час в неделю, что за год составляет 34 учебных часа, но программа скорректирована на 33 часа с учётом  расписания  занятий,   календарного  учебного графика на 2017-2018 учебный годю
Уплотнение учебного материала произведено за счет объединения часов вводного и итогового повторения.    
2.Планируемые результаты  курса внеурочной деятельности

 
Личностные результаты:
К концу изучения курса «Быт наших далеких предков» 
выпускник   научится:

· осуществлять поиск нужной информации для выполне​ния учебного исследования с использованием учебной и до​полнительной литературы в открытом информационном про​странстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;

· использовать знаки, символы, модели, схемы для реше​ния познавательных задач и представления их результатов;

· высказываться в устной и письменной формах;

· ориентироваться на разные способы решения познава​тельных исследовательских задач;

· анализировать объекты, выделять главное;

· осуществлять синтез (целое из частей);

· проводить сравнение, сериацию, классификацию по раз​ным критериям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· строить рассуждения об объекте;

· обобщать (выделять класс объектов по какому-либо приз​наку);

· подводить под понятие;

· устанавливать аналогии;

· оперировать такими понятиями, как проблема, гипотеза, наблюдение, эксперимент, умозаключение, вывод и т.п.;

· видеть проблемы, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, планировать и проводить наблюдения и эксперименты, выска​зывать суждения, делать умозаключения и выводы, аргумен​тировать (защищать) свои идеи и т.п.

 получит возможность научиться:
· осуществлять расширенный поиск информации в соот​ветствии с исследовательской задачей с использованием ре​сурсов библиотек и сети Интернет;

· фиксировать информацию с помощью инструментов

ИКТ;

· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

· строить логическое рассуждение,  включающее уста​новление причинно-следственных связей;

· оперировать такими понятиями, как явление, причина, следствие,  событие,  обусловленность, зависимость, разли​чие, сходство, общность, совместимость, несовместимость, возможность, невозможность и др.;

· использованию  исследовательских методов  обучения в основном учебном процессе и повседневной практике взаи​модействия с миром.

В рамках когнитивного компонента необходимо сформировать:
· освоение национальных ценностей, традиций, культуры родного народа;
· ориентацию в системе моральных норм и ценностей;
· основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях социальных отношений и взаимодействий;
· сознание, признание высокой ценности жизни во всех её проявлениях; знание основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий.
В рамках ценностного и эмоционального компонентов необходимо сформировать:
· гражданскую идентичность, любовь к Родине, чувство гордости за свою страну;
· уважение к истории, культурным и историческим памятникам;
· уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им;
· уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира;
· потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании;
· позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении.
Коммуникативные результаты:
·  учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
· формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной деятельности;
· устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и делать выбор;
·  аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не враждебным для оппонентов образом;
·  задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром;
·  адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей деятельности;
· работать в группе — устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и взрослыми.
Познавательные результаты:
·  реализовывать проектно-исследовательскую деятельность;
· проводить наблюдение и практикум под руководством учителя;
· осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета;
· объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе исследования;
Предлагаемый курс внеурочной деятельности должен помочь обучающимся усвоить основные исторические события, ключевые понятия, расширяющие базовые для основной школы знания. Данный курс должен помочь школьникам овладеть способами исследовательской деятельности, стать фактором формирования творческого мышления.
Содержание  курса внеурочной деятельности 5 класс

	п/п
	Наименования разделов и тем уроков
	Формы организации занятий
	Основные виды деятельности

	
	Доисторическая эпоха (8 часов)

	1
	Тайна происхождения человека.
	Практикум

Просмотр презентации
	Как появился человек. Теории происхождения человека: эволюционизм и креационизм. Мифы различных народов о происхождении человека. Религии о происхождении человека. Ветхий Завет о появлении человека. Научные гипотезы появления человека. Теория инопланетного происхождения. Когда появился первый человек.

	2
	Человек – «венец эволюции»?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Чем древний человек стал отличаться от животных. Механизм эволюции человека. Как менялся человек. Перспективы эволюции человека. Облик человека в будущем.

	3
	Снежный человек: выдумка или выживший древний человек?
	Практикум

Просмотр презентации
	Единственный ли мы на сегодня вид человека, теории, факты. Эволюция человека. Человек умелый. Человек прямоходящий. Человек Разумный: кроманьонцы, неандертальцы. Судьба неандертальцев. Легенды о снежном человеке как о выжившем древнем виде человека. Необычные находки антропологов. Вымершие великаны. «Хоббиты» острова Флорес.

	4
	Человеческое бессмертие: миф или реальность?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Бессмертие человека: научные гипотезы и мифология. Средняя продолжительность жизни древнего человека. Что влияет на продолжительность жизни. Увеличение продолжительности жизни и периода молодости человека в течение тысячелетий: причины и последствия. Библейские долгожители: Мафусаил, Ной и др. Зафиксированные долгожители. Ли Цинъюнь.

	5
	Тайна великих открытий древних людей.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Великие открытия древних людей: как это могло происходить. Приручение огня. Первобытное искусство. Создание лука со стрелами. Приручение первых животных: собака и кошка.



	6
	Почему исчезли мамонты?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Тайна исчезновения мамонтов. Теории исчезновения мамонтовой фауны. Изменение климата на Земле. Мамонты Сибири. Последние мамонты о. Врангель. Перспективы возрождения мамонтовой фауны.



	7
	Легендарные исчезнувшие цивилизации.
	Практикум

Просмотр презентации
	Легендарные исчезнувшие цивилизации. Легендарные древние народы и государства: Атлантида, Лемурия, Гиперборея, Ароэ. Затонувший город Павлопетри. Легенды о нечеловеческих цивилизациях древности.

	8
	О чем «говорит» мумия Отци?
	Практикум

Просмотр презентации
	Отци – древнейшая мумия в Европе эпохи медного века. Внешний вид Отци. Загадочные обстоятельства смерти Отци.

	
	Древний Египет (4 часа)

	9
	В лабиринтах египетских иероглифов.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	 Египетские иероглифы. Расшифровка египетских иероглифов. Значение иероглифов.

	10
	Загадочный обряд мумификации.
	Практикум

Просмотр презентации
	Загадки мумий. Египетский обряд мумификации. Анубис и загробный мир. Мумифицированные останки человека в музеях мира.

	11
	Великий зодчий и лекарь древности Имхотеп.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Великий зодчий и лекарь древности Имхотеп. Технология строительства пирамид. Личность Имхотепа на самом деле, догадки, факты.



	12
	Образ древнего египтянина.
	Практикум

Просмотр презентации
	Внешность древних египтян. Восстановление учеными внешнего облика по найденным останкам. Как выглядели египетские цари. Необычная форма черепа обнаруженных находок: причины. Потомки древних египтян.

	
	Ближний Восток в древности (7 часов)

	13
	Вавилонская башня. Быль или легенда?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Ветхий завет о строительстве Вавилонской башни. Археологические находки и поиски Вавилонской башни. Библейская теория происхождения народов и языков.



	14
	Кто они, боги Древнего Шумера ?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Облик древнешумерских богов. Аннунаки – «пришедшие с небес» и мифическая планета Нибиру. Навещали ли древних шумеров космические пришельцы? Загадочные археологические находки.

	15
	Загадочные финикийцы.
	Практикум

Просмотр презентации
	Финикийцы – первые великие мореплаватели. Финикийцы в Америке за 2000 лет до Колумба. Возможные следы финикийцев в Бразилии. Путешествие финикийцев вокруг Африки.

	16
	Жители подземных городов древности
	Практикум

Просмотр презентации
	Древние пещерные города Каппадокии. Тайна происхождения и назначения. Жизнь в подземных городах.

	17
	Ной. Правда и вымысел.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Всемирный потоп. Ветхий завет о всемирном потопе. Ноев ковчег. Легенды о Ноевом ковчеге. Прототипы Ноя у разных народов древности.



	18
	Ашшурбанипал. Злой тиран или справедливый царь?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Ашшурбанипал – царь Ассирии. Достижения на троне. Личность Ашшурбанипала.



	19
	Все о Баальбеке.
	Практикум

Просмотр презентации
	Древний город Баальбек. Загадка строительства монументальных сооружений города: как это было возможно в древние времена, кто и как строил город.



	
	Индия и Китай в древности (4 часа)

	20
	Цинь Шихуанди в поисках Эликсира бессмертия.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Император Цинь Шихуанди. Легенда об эликсире бессмертия. Экспедиции Сюй Фу в поисках эликсира бессмертия. Загадочная судьба экспедиции.



	21
	Кто он, загадочный Будда.
	Практикум

Просмотр презентации
	Тайна просветления Будды Гаутамы. Личность Будды. Суть учения буддизма.



	22
	Гибель Мохенджо-Даро.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Индийские древние цивилизации. Мохенджо-Даро: загадочные обстоятельства гибели города. Гипотеза ядерных войн в древности.



	23
	Точка соприкосновения. Мировые религии.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Где соприкасаются мировые религии. Кришна и Вишну; Иисус и Бог-отец. Образ Кришны в древнеиндийской мифологии. Сравнение Кришны с Иисусом. Кришна и Иисус, общее и различие.



	
	Древняя Греция (6 часов)

	24
	А была ли Троянская война?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Троянская война. Герои Троянской войны: Гектор, Ахиллес, Одиссей, Патрокл и др. История поиска легендарной Трои. Археологические находки. Поиски следов Троянского коня.



	25
	«Одиссея» Гомера – красивая сказка или реальная история.
	Практикум

Просмотр презентации
	«Одиссея» Гомера. Одиссей, циклоп Полифем, сирены, волшебница Кирка, Калипсо, бог ветра Эол, бог моря Посейдон, Сцилла и Харибда, Пенелопа, Телемах. 



	26
	Вся правда о богах Древней Греции.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	. Пантеон греческих богов: Зевс, Гея, Посейдон, Афина, Арес, Аид, Артемида, Гермес, Гефест и др. Греческие полубоги и мифические существа. Гипотезы появления греческих богов.



	27
	Загадочный царь Мидас.
	Практикум

Просмотр презентации
	Миф о царе Мидасе. Поиски исторического прототипа.



	28
	Лучевое оружие Архимеда. Миф или реальность.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Архимед и его изобретения. Легенды об Архимеде. Научная деятельность. Оборона Сиракуз от римлян. Легенда о сожжении римского флота с помощью зеркал: миф или реальность.



	29
	Загадки «Истории» Геродота
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	«История» Геродота. Геродот о древних народах и легендарных странах. Описание загадочной «Северной страны» Гиперборея у Геродота.



	
	Древний Рим (4 часа)

	30
	Ромул и Рем: мифические герои или реальные исторические лица?
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Ромул и Рем: мифические герои или реальные исторические лица? Братья и волчица. Легенда об основании Рима. Убийство Рема. Первые годы Рима. Таинственное исчезновение Ромула

	31
	Неразгаданные этруски.
	Практикум

Просмотр презентации
	Загадочные этруски. Этруски – соседи римлян. Тайна происхождения этрусков. Легенды об Энее. Неизвестные достижения этрусков. Культура и письменность. Судьба и наследие этрусков.

	32
	О чем нам ведают руины Помпеи.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Древний город Помпеи. Последний день Помпеи. Современные Помпеи – «музей под открытым небом».

	33
	Нерон: вся правда и вымысел.
	Практикум

Просмотр презентации
	Нерон: вся правда и вымысел. Пожар в Риме. Почему талантливый император превратился в «чудовище»



	
	Повторение (1час)

	34
	Что мы узнали о Древнем Мире?
	
	Повторение пройденного курса. Заключительное занятие. Игра-викторина. Подведение итогов года.




Содержание  курса внеурочной деятельности 6 класс
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Формы организации занятий
	Основные виды деятельности

	
	
	
	


	1
	Введение. «Умом Россию не понять»
	Беседа. Фронтальная
	Вводная беседа о курсе «Быт и обычаи далеких предков».

	Раздел 1. Домоводство восточных славян

	2
	1. Дворы и дома восточных славян
	Проблемный диалог
	Характеризовать устройство  и постройки двора и дома славян. Особенности строительства  и  украшения дома. Обереги и заговоры на  удачу в  доме  в  верованиях восточных славян

	3
	Дворы и дома славян.
	Беседа. Фронтальная
	

	4
	Мебель и утварь восточных славян.
	Практикум

Просмотр презентации
	Изображение мебели  и  утвари  в  славянском  доме. Рассказывать  для  чего  тот или  иной  предмет  находился  в  доме. Из чего  были  сделаны  предметы  утвари  и  мебели  в  доме  восточных  славян

	5
	Одежда и обувь восточных славян.
	Практикум

Просмотр презентации
	Характеризовать  предметы  обуви  и  одежды  славян. Из  чего  и  как  делали  обувь  и  мастерили  предметы  одежды,  для  чего  она  предназначалась. Предметы  праздничной  и  ритуальной  одежды

	6
	Пища и питье восточных славян.
	Практикум

Просмотр презентации
	Описывать  и  характеризовать  пищу  и  питье  восточных  славян. Что  было  основным  видом  пищи. Что пили  и  ели  ежедневно. Праздничная  пища.

	7
	Словарь кушаний и напитков восточных славян.
	Практикум

Просмотр презентации
	

	8
	Как ели в старину. Старинные рецепты
	Практикум

Просмотр презентации
	Изучение старинных  рецептов. Как готовили  и какие  продукты  использовали  в  пищу. Сладкие  блюда. 

	
	Раздел 2. Образ жизни восточных славян
	
	

	9
	Порядок домоуправления
	Беседа. Фронтальная
	Характеризовать  распорядок  дня  славянской общины. Что такое общины, каковы  правила  поведения  и  образ жизни  в  славянской общине. 

	10
	Распорядок дня славянской общины
	Сюжетно- ролевая игра
	

	11
	Семейные нравы восточных славян
	Групповая работа
	Рассказывать  о семейном укладе восточных  славян. Что в  их понимании  означала семья. Глава семьи, роль женщины  в  славянских  семьях. 

	12
	Устройство славянского дома
	Практикум

Просмотр презентации
	Изобразить  устройство славянского  дома. Составление  презентации об  устройстве  дома  славян. 

	13
	Славянские языческие обряды и праздники
	Сюжетно- ролевая игра
	

	14
	Славянские языческие обряды и праздники
	Сюжетно- ролевая игра
	Описывать  славянские обряды  и  праздники. Что такое языческие праздники. Называть главных богов  древних восточных славян. Элементы языческих обрядов, что они  значили  для  организации жизни  славянской  общины  и  каждой славянской семьи.

	15
	Оружие и доспехи славянского воина
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Называть виды основного оружия  восточных славян. 

	Раздел 3. Домоводство жителей Московского государства

	16
	  Дворы и дома крестьян
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Называть особенности устройства крестьянского  дома  и  двора. Нарисовать дом  крестьянина  и  передать  его  основные  элементы.

	17
	  Дворы и терема бояр и дворян
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Называть особенности устройства боярского или дворянского  терема  и  двора. Нарисовать терем  и  передать  его  основные  элементы.

	18
	Мебель и утварь крестьян и знати
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Описывать  и выделять различие  между одеждой и утварью крестьянина  и  знати. 

	19
	Одежда и обувь бояр и дворян
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Описывать  и выделять различие  между одеждой и обувью крестьянина  и  знати. Элементы  крестьянской одежды. Элементы одежды  знати. 

	20
	 Пища и питье крестьян
	Групповая работа
	Описывать  и  характеризовать  пищу  и  питье  крестьян. Что  было  основным  видом  пищи. Что пили  и  ели  ежедневно. Праздничная  пища.

	21
	 Пища и питье знати
	Практикум

Просмотр презентации
	Описывать  и  характеризовать  пищу  и  питье  знати. Что  было  основным  видом  пищи. Что пили  и  ели  ежедневно. Праздничная  пища.

	22
	Словарь кушаний и напитков жителей Московского государства
	Практикум

Просмотр презентации
	

	23
	Как и что кушали в Московском государстве
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Изучение старинных  рецептов Московского государства. Как готовили  и какие  продукты  использовали  в  пищу. Сладкие  блюда.

	Раздел 4. Образ жизни жителей Московского государства

	24
	Порядок домоуправления в Московском государстве
	Практикум

Просмотр презентации
	Характеризовать  распорядок  бояр  и  дворян. Правила  поведения  и  образ жизни  знатных людей.

	25
	Распорядок дня бояр и дворян
	Практикум

Просмотр презентации
	

	26
	Распорядок дня крестьянской семьи
	Беседа. Фронтальная
	Характеризовать  распорядок  дня  крестьянской семьи. Каковы  правила  поведения  и  образ жизни  в семье крестьянина.

	27
	Семейные нравы в Московском государстве
	Сюжетно- ролевая игра
	Рассказывать  о семейном укладе в Московском государстве. Что в  их понимании  означала семья. Глава семьи, роль женщины  в    семьях.

	28
	Устройство крестьянской деревни
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога
	Характеризовать устройство крестьянской деревни. Сколько дворов  насчитывали  крупные  деревни. Главные  места для  сбора  в  деревни.

	29
	Устройство городского посада
	Групповая работа
	Рассказывать о  значении  городского посада  для  жителей. Что такое  посад. 

	30
	Русские народные обряды
	
	Ролевая  игра с элементами русских народных  обрядов. Какие виды  обрядов  знаете. Для чего  и  когда они проводились. Описывать и называть главные  христианские  праздники. История  их  происхождения. 

	31
	Христианские праздники
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	

	32
	Оружие и доспехи воина Московского государства
	
	

	33-34
	Итоговое повторение и обобщение.
	


Содержание  курса внеурочной деятельности 7 класс

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Формы организации занятий

	Основные виды деятельности 

	1.
	 Введение – Ты, я, он, она
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Ознакомление с национальной принадлежностью. Понятия: Родина, семья, народность, национальность, толерантность. Практическая работа – рисунок семейного портрета.

	2
	Далекие предки дончан.

	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Сколько народов  - столько историй . Народы, проживавшие на Дону в глубокой древности: киммерийцы, тавры, скифы, сарматы, греки, римляне, готы. гунны, половцы,. Итальянцы, генуэзцы, армяне, русичи,  крымские татары,  русские, украинцы,  болгары, немцы, новогреки.

	3
	  Кто сейчас живет на Дону?

	Групповая работа

	Народы, населяющие Дон сегодня: русские, украинцы, армяне, белорусы, - всего свыше 100 народов.

Девиз Дона «Процветание  -  в единстве»  Практическая работа: устная презентация  одного из народов, проживающих на Дону сегодня.

	4
	Особенности  национальных  костюмов  народов Дона  

	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Знакомство с национальными  костюмами народов Дона. Одежда народов родного края, народные костюмы, головные уборы и украшения.



	5
	Особенности  национальных  костюмов  народов Дона   
	Просмотр презентации

	 Виртуальная экскурсия в краеведческий музей.

	6
	Народные промыслы народов Дона 
	Групповая работа
	Какими промыслами занимались древние дончане. Современные народные промыслы народов Дона. Практическая работа – творческая мастерская по интересам (работа с пластилином, бумагой, нитками т.д.).

	7
	Сказки народов Дона о ремеслах
	Групповая работа
	Совместная работа детей и их родителей – исследовательские проекты «Сказки народов Дона о ремеслах» (с приглашением родителей).

	8
	Веночек дружбы
	Групповая работа
	Итоговое занятие - появления народов Дона. Выявление знаний учеников о том, что нового они узнали о народах нашей Малой Родины, чем могут поделиться своими знаниями с другими, рассказать о том, о чем мы еще не говорили. Практическая работа – создание «Веночка дружбы».

	9
	Народный календарь
	Беседа с элементами диалога
	Этническая специфика народного календаря русских, украинцев. Сходство и различие. Особенности. Связь с историей, сохранение в настоящем времени. Утраченные, забытые, либо отошедшие в прошлое элементы народного календаря.

	10
	Календарные народные обряды и обычаи
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Народные приметы, поверья, символика. Сходство и различие с этносом других народов Дона. Устное народное творчество  связанное с календарными праздниками(пословицы, поговорки, присказки).

	11
	Календарные народные обряды и обычаи
	Беседа с элементами диалога
	Этническая характеристика славян. Элементы язычества в быту славян. Народные приметы, поверья, символика. Сходство и различие с этносом других народов. Устное народное творчество народов дона  связанное с календарными праздниками (пословицы, поговорки, присказки).

	12
	Календарные народные обряды и обычаи
	Беседа с элементами диалога
	Этническая характеристика русских. Элементы язычества в быту русских. Народные приметы, поверья, символика. Сходство и различие с этносом других народов Дона. Устное народное творчество украинцев связанное с календарными праздниками (пословицы, поговорки, присказки).

	13
	Современные народные обряды и обычаи
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Знакомство с современными , сохранившимися народными традициями и обычаями. Творческая работа – «Знакомьтесь! Традиции и обычаи моей семьи»

	14
	Религиозный календарь
	Беседа с элементами диалога
	Мир религии славянского народа (украинцев, русских). Особенности. Сходство и различие. Толерантное отношение к людям всех конфессий. Виртуальная экскурсия по религиозным храмам Дона.

	15
	Устное народное творчество
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Сказки, русского народа.
Практическая работа –театрализация русской народной сказки.

	16
	Устное народное творчество
	Групповая работа
	Сказки, русского народа.
 Практическая работа – конкурс-представление русской народной сказки.

	17
	Устное народное творчество
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Сказки, донского  народа.
Практическая работа –конкурс-представление казачьей  народной сказки.

	18
	Устное народное творчество
	Беседа с элементами диалога
	Сказки моей семьи.



	19
	Устное народное творчество
	Групповая работа
	Проект – «Лучший сказочник».

	20
	Итоговое практическое занятие
	Беседа с элементами диалога
	Просмотр мультипликационных фильмов, в основе которых лежит устное народное творчество народов Дона.

	21
	Песни и танцы народов Дона.
	Беседа с элементами диалога
	Слушание, изучение, исполнение казачьих песен и танцев. Народные музыкальные инструменты.

	22
	Песни и танцы народов Дона.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Календарно-обрядовые песни, бытовые. Народные музыкальные инструменты.

	23
	Песни и танцы народов Дона
	Беседа с элементами диалога
	Частушки, детские песни – потешки. Народные музыкальные инструменты.

	24
	Урок-концерт
	
	Песенное народное творчество моей семьи.

	25
	Легенды народов Дона
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Знакомство с легендами Дона связанными с этнографией. Практическая работа - подготовка выставки иллюстраций и книжных обложек к легендам.

	26
	Эпос народов Дона
	Групповая работа
	Знакомство с эпосам Дона связанными с этнографией. Практическая работа - подготовка выставки иллюстраций и книжных обложек к легендам и эпосам Дона.

	27
	Итоговое занятие – игра «что я знаю о фольклоре»
	
	

	28
	Быт народов родного края
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Заглянем в историю: как жили украинцы, русские и татары в разные исторические времена на Дону. Жилище, предметы обихода и быта

	29
	Быт народов родного края
	Групповая работа
	Кухня донских  народов. Особенности предпочитаемых блюд. Блюда праздничные и ежедневные. Особое место сладостям.

	30
	Игры и игрушки народов Дона
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Заглянем в историю: самые популярные детские игры. Игры наших бабушек и дедушек. Какие игры пришли к нам из прошлого. Детские неродные игрушки, их значение в этнокультуре и в быту.

	
	
	
	

	31
	Игрушки народов Дона
	Групповая работа
	Практическая работа: «Мастерская народной игрушки».- изготовление простейших народных игрушек из пластилина, ткани, ниток, бумаги т.д.

	
	
	

	32
	Сохранение народных традиций, обычаев, обрядов.
	Просмотр презентации

Беседа с элементами диалога


	Виды сохранения народных традиций, обычаев, обрядов – виртуальное путешествие по этнографическим, краеведческим, историческим и искусствоведческим музеям Дона.

	33
	Музейный урок «Быт народов Дона»
	
	

	
	Урок-проект - «Моя родословная»
	
	Защита проектных работ семейного дерева.




Содержание  курса внеурочной деятельности 8 класс

	№

занятия
	  Наименования разделов и тем занятий
	Формы организации занятий
	Основные виды деятельности

	
	
	
	

	1
	Вводное занятие
	Вводная беседа
	Предметные:

воспринимают исторические термины и понятия, приобретают практические навыки и умения в в разнообразных видах деятельности.

-знать основные события всемирной истории первобытного периода и периода древности;

((уметь анализировать различные исторические источники и извлекать из них информацию;

((уметь понимать и сочувственно воспринимать исторический опыт других эпох, народов и поколений;

((овладеть приемами работы с книгой;

((уметь сопоставлять свидетельства различных исторических источников, выявляя в них общее и различия;

((уметь видеть проявления влияния античного искусства в окружающей среде;

((уметь высказывать суждения о значении и месте исторического и культурного наследия древних обществ в мировой истории

Личностные:

проявляют интерес к изучению истории, овладевают навыками самостоятельной работы, умеют применять полученные знания в практической деятельности.

((осознание своей идентичности как гражданина страны, члена семьи, этнической и

религиозной группы, локальной и региональной общности;

((освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение прав и свобод человека;

((осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, способность к определению своей позиции и ответственному поведению в современном обществе;

((понимание культурного многообразия мира, уважение к культуре своего и других

народов, толерантность.

Метапредметные:

проявляют желание общаться между сверстниками для получения ответа на поставленные вопросы, овладевают способностями оценивать результат и делать выбор ;

способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность –

учебную, общественную и др.;

((владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией (анализировать и обобщать факты, формулировать и обосновывать выводы и т.д.), использовать современные

источники информации, в том числе материалы на электронных носителях;

((способность решать творческие задачи, представлять результаты своей деятельности в различных формах (сообщение, презентация, реферат и др.);

((готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение основ

межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении и др. способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность –

учебную, общественную и др.;

	
	Ключи к секретам истории( 5 ч)
	
	

	2
	Время, календари, летоисчисление
	Решение логических задач. Перевод дат с эры «От сотворения мира» на эру «От рождества Христова»
	

	3
	Палеография. Метрология. Сфрагистика.
	Расшифровка древних записей
	

	4
	Геральдика
	Родословное древо; разработать свой фамильный герб; подобрать семейный девиз.
	

	5
	Нумизматика
	Составление презентаций, докладов
	

	6
	Генеалогия. Ономастика.
	Составление презентаций, докладов
	

	
	Средневековая Европа
в VI – XV веках (9 ч.).
	
	

	7
	Хлодвиг – основатель королевства франков.
	Знакомство с личностью, деятельностью
	

	8
	Карл Великий.
	Знакомство с личностью, деятельностью
	

	9
	Король Артур: легенда и быль в истории Англии
	Составление презентаций, докладов
	

	10
	Юстиниан – правитель Византии
	Знакомство с «Сводом Юстиниана», сравнение с др. древнеримскими законами
	

	11
	«Тысяча и одна ночь» Харуна ар-Рашида
	Пересказ
	

	12
	Ричард I Львиное сердце
	Составление презентаций. докладов
	

	13
	Фридрих I Барбаросса
	Составление презентаций. докладов
	

	14
	Вильгельм Завоеватель. Средневековая Англия.
	Составление презентаций. докладов
	

	15
	Народная героиня Жанна Д’Арк
	Подготовка и защита презентаций (проектов)
	

	
	Русь с древнейших времен до середины XIII века (19ч.)
	
	

	16
	Религия язычников-славян
	Составление кроссвордов и их решение
	

	17
	Водяные культы и праздник Купалы
	Составление презентаций, докладов. Рисунки
	

	18
	Перун – бог грома и молнии
	Рисунки
	

	19
	Пантеон богов князя Владимира
	Викторина. По прочитанному узнать богов
	

	20
	Кирилл и Мефодий – создатели славянской письменности.
	Творческий практикум


	

	21
	«Повесть временных лет» о Кирилле и Мефодии
	Анализ письменных источников по теме
	

	22
	«Повесть временных лет» о князе Игоре, княгине Ольге, Святославе Игоревиче
	Анализ письменных источников по теме
	

	23
	Владимир Красно Солнышко, крещение Руси
	Составление презентаций. докладов
	

	24
	Первые русские святые – Борис и Глеб
	Составление презентаций. докладов
	

	25
	Анна Ярославовна – королева Франции
	Составление презентаций. докладов
	

	26
	Русские святые женщины
	Составление презентаций. докладов
	

	27
	Крылатые выражения из «Повести временных лет»
	Составить словарь
	

	28
	«Поучение детям» Владимира Мономаха
	Анализ письменных источников по теме.
	

	29
	«Сказание о житии Александра Невского»
	Анализ письменных источников по теме
	

	30
	Легенды об основании Москвы
	Анализ письменных источников по теме.
	

	31
	Первое летописное упоминание о Москве
	
	

	32
	Князь Юрий Долгорукий
	Презентация личности
	

	33
	«Тверская летопись» о событиях 1237-1238 гг.
	Анализ письменных источников по теме.
	

	34
	Обобщающее занятие
	Викторина по изученной теме
	


Календарно – тематическое планирование 5 класс

	п/п
	Наименования разделов и тем уроков
	Кол – во часов
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	
	Доисторическая эпоха (8 часов)
	
	
	

	1
	Тайна происхождения человека.
	1
	
	

	2
	Человек – «венец эволюции»?
	1
	
	

	3
	Снежный человек: выдумка или выживший древний человек?
	1
	
	

	4
	Человеческое бессмертие: миф или реальность?
	1
	
	

	5
	Тайна великих открытий древних людей.
	1
	
	

	6
	Почему исчезли мамонты?
	1
	
	

	7
	Легендарные исчезнувшие цивилизации.
	1
	
	

	8
	О чем «говорит» мумия Отци?
	1
	
	

	
	Древний Египет (4 часа)
	
	
	

	9
	В лабиринтах египетских иероглифов.
	1
	
	

	10
	Загадочный обряд мумификации.
	1
	
	

	11
	Великий зодчий и лекарь древности Имхотеп.
	1
	
	

	12
	Образ древнего египтянина.
	1
	
	

	
	Ближний Восток в древности (7 часов)
	
	
	

	13
	Вавилонская башня. Быль или легенда?
	1
	
	

	14
	Кто они, боги Древнего Шумера ?
	1
	
	

	15
	Загадочные финикийцы.
	1
	
	

	16
	Жители подземных городов древности
	1
	
	

	17
	Ной. Правда и вымысел.
	1
	
	

	18
	Ашшурбанипал. Злой тиран или справедливый царь?
	1
	
	

	19
	Все о Баальбеке.
	1
	
	

	
	Индия и Китай в древности (4 часа)
	
	
	

	20
	Цинь Шихуанди в поисках Эликсира бессмертия.
	1
	
	

	21
	Кто он, загадочный Будда.
	1
	
	

	22
	Гибель Мохенджо-Даро.
	1
	
	

	23
	Точка соприкосновения. Мировые религии.
	1
	
	

	
	Древняя Греция (6 часов)
	
	
	

	24
	А была ли Троянская война?
	1
	
	

	25
	«Одиссея» Гомера – красивая сказка или реальная история.
	1
	
	

	26
	Вся правда о богах Древней Греции.
	1
	
	

	27
	Загадочный царь Мидас.
	1
	
	

	28
	Лучевое оружие Архимеда. Миф или реальность.
	1
	
	

	29
	Загадки «Истории» Геродота
	1
	
	

	
	Древний Рим (4 часа)
	
	
	

	30
	Ромул и Рем: мифические герои или реальные исторические лица?
	1
	
	

	31
	Неразгаданные этруски.
	1
	
	

	32
	О чем нам ведают руины Помпеи.
	1
	
	

	33
	Нерон: вся правда и вымысел.
	1
	
	

	
	Повторение (1час)
	
	
	

	34
	Что мы узнали о Древнем Мире?
	1
	
	


4.Календарно – тематическое планирование 6 класс
	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Кол – во часов
	Дата

	
	
	
	

	
	
	
	план
	факт

	
	
	
	
	

	1
	Введение. «Умом Россию не понять»
	1
	7.09
	

	
	Раздел 1. Домоводство восточных славян
	
	
	

	2
	Дворы и дома восточных славян
	1
	14.09
	

	3
	Дворы и дома славян.
	1
	21.09
	

	4
	Мебель и утварь восточных славян.
	1
	28.09
	

	5
	Одежда и обувь восточных славян.
	1
	5.10
	

	6
	Пища и питье восточных славян.
	1
	12.10
	

	7
	Словарь кушаний и напитков восточных славян.
	1
	19.10
	

	8
	Как ели в старину. Старинные рецепты
	1
	26.10
	

	
	Раздел 2. Образ жизни восточных славян
	
	
	

	9
	Порядок домоуправления
	1
	16.11
	

	10
	Распорядок дня славянской общины
	1
	23.11
	

	11
	Семейные нравы восточных славян
	1
	30.11
	

	12
	Устройство славянского дома
	1
	7.12
	

	13
	Славянские языческие обряды и праздники
	1
	14.12
	

	14
	Славянские языческие обряды и праздники
	1
	21.12
	

	15
	Оружие и доспехи славянского воина
	1
	28.12
	

	
	Раздел 3. Домоводство жителей Московского государства
	
	
	

	16
	Дворы и дома крестьян
	1
	11.01
	

	17
	Дворы и терема бояр и дворян
	1
	18.01
	

	18
	Мебель и утварь крестьян и знати
	1
	25.01
	

	19
	Одежда и обувь бояр и дворян
	1
	1.02
	

	20
	Пища и питье крестьян
	1
	8.02
	

	21
	Пища и питье знати
	1
	15.02
	

	22
	Словарь кушаний и напитков жителей Московского государства
	1
	22.02
	

	23
	Как и что кушали в Московском государстве
	1
	1.03
	

	
	Раздел 4. Образ жизни жителей Московского
государства
	
	
	

	24
	Порядок домоуправления в Московском государстве
	1
	15.03
	

	25
	Распорядок дня бояр и дворян
	1
	22.03
	

	26
	Распорядок дня крестьянской семьи
	1
	5.04
	

	27
	Семейные нравы в Московском государстве
	1
	12.04
	

	28
	Устройство крестьянской деревни
	1
	19.04
	

	29
	Устройство городского посада
	1
	26.04
	

	30
	Русские народные обряды
	1
	3.05
	

	31
	Христианские праздники
	1
	10.05
	

	32
	Оружие и доспехи воина Московского государства
	1
	17.05
	

	33-34
	Итоговое повторение и обобщение.
	2
	24.05
31.05
	


Календарно – тематическое планирование 7 класс

	№ п/п
	Наименование разделов и тем
	Количество часов
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1.
	 Введение – Ты, я, он, она
	1
	6.09
	

	2
	Далекие предки дончан.
	1
	13.09
	

	3
	  Кто сейчас живет на Дону?
	1
	20.09
	

	4
	Особенности  национальных  костюмов  народов Дона  
	1
	27.09
	

	5
	Особенности  национальных  костюмов  народов Дона   
	1
	.4.10
	

	6
	Народные промыслы народов Дона 
	1
	11.10
	

	7
	Сказки народов Дона о ремеслах
	1
	18.10
	

	8
	Веночек дружбы
	1
	25.10
	

	9
	Народный календарь
	1
	1.11
	

	10
	Календарные народные обряды и обычаи
	1
	15.11
	

	11
	Календарные народные обряды и обычаи
	1
	22.11
	

	12
	Календарные народные обряды и обычаи
	1
	29.11
	

	13
	Современные народные обряды и обычаи
	1
	6.12
	

	14
	Религиозный календарь
	1
	13.12
	

	15
	Устное народное творчество
	1
	20.12
	

	16
	Устное народное творчество
	1
	27.12
	

	17
	Устное народное творчество
	1
	17.01
	

	18
	Устное народное творчество
	1
	24.01
	

	19
	Устное народное творчество
	1
	31.01
	

	20
	Итоговое практическое занятие
	1
	7.02
	

	21
	Песни и танцы народов Дона.
	1
	14.02
	

	22
	Песни и танцы народов Дона.
	1
	21.02
	

	23
	Песни и танцы народов Дона
	1
	28.02
	

	24
	Урок-концерт
	1
	7.03
	

	25
	Легенды народов Дона
	1
	14.03
	

	26
	Эпос народов Дона
	1
	21.03
	

	27
	Итоговое занятие – игра «что я знаю о фольклоре»
	1
	4.04
	

	28
	Быт народов родного края
	1
	11.04
	

	29
	Быт народов родного края
	1
	18.04
	

	30
	Игры и игрушки народов Дона
	1
	25.04
	

	
	
	
	
	

	31
	Игрушки народов Дона
	1
	2.05
	

	
	
	
	
	

	32
	Сохранение народных традиций, обычаев, обрядов.
	1
	16.05
	

	33
	Музейный урок «Быт народов Дона»
	1
	23.05
	

	34
	Урок-проект - «Моя родословная»
	1
	30.05
	


Календарно – тематическое планирование 8 класс

	№

занятия
	  Наименования разделов и тем занятий
	Количество

 часов
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Вводное занятие
	1
	
	

	
	Ключи к секретам истории( 5 ч)
	
	
	

	2
	Время, календари, летоисчисление
	1
	
	

	3
	Палеография. Метрология. Сфрагистика.
	1
	
	

	4
	Геральдика
	1
	
	

	5
	Нумизматика
	1
	
	

	6
	Генеалогия. Ономастика.
	1
	
	

	
	Средневековая Европа
в VI – XV веках (9 ч.).
	
	
	

	7
	Хлодвиг – основатель королевства франков.
	1
	
	

	8
	Карл Великий.
	1
	
	

	9
	Король Артур: легенда и быль в истории Англии
	1
	
	

	10
	Юстиниан – правитель Византии
	1
	
	

	11
	«Тысяча и одна ночь» Харуна ар-Рашида
	1
	
	

	12
	Ричард I Львиное сердце
	1
	
	

	13
	Фридрих I Барбаросса
	1
	
	

	14
	Вильгельм Завоеватель. Средневековая Англия.
	1
	
	

	15
	Народная героиня Жанна Д’Арк
	1
	
	

	
	Русь с древнейших времен до середины XIII века (19ч.)
	
	
	

	16
	Религия язычников-славян
	1
	
	

	17
	Водяные культы и праздник Купалы
	1
	
	

	18
	Перун – бог грома и молнии
	1
	
	

	19
	Пантеон богов князя Владимира
	1
	
	

	20
	Кирилл и Мефодий – создатели славянской письменности.
	1
	
	

	21
	«Повесть временных лет» о Кирилле и Мефодии
	1
	
	

	22
	«Повесть временных лет» о князе Игоре, княгине Ольге, Святославе Игоревиче
	1
	
	

	23
	Владимир Красно Солнышко, крещение Руси
	1
	
	

	24
	Первые русские святые – Борис и Глеб
	1
	
	

	25
	Анна Ярославовна – королева Франции
	1
	
	

	26
	Русские святые женщины
	1
	
	

	27
	Крылатые выражения из «Повести временных лет»
	1
	
	

	28
	«Поучение детям» Владимира Мономаха
	1
	
	

	29
	«Сказание о житии Александра Невского»
	1
	
	

	30
	Легенды об основании Москвы
	1
	
	

	31
	Первое летописное упоминание о Москве
	1
	
	

	32
	Князь Юрий Долгорукий
	1
	
	

	33
	«Тверская летопись» о событиях 1237-1238 гг.
	1
	
	

	34
	Обобщающее занятие
	1
	
	


х. Калашников Кашарского района Ростовской области
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